








alguna que los distinga de los demas. “Contempla los sepulcros,” dice San Basilio, “y no podras distinguir
quién fue el siervo ni quién el sefior.”

En presencia de Alejandro Magno, se mostraba Didgenes un dia buscando muy solicito alguna cosa entre
varios huesos humanos. “;Qué buscas?”, preguntdé Alejandro con curiosidad. “Estoy buscando,” respondi6
Diogenes, “el craneo del rey Filipo, tu padre, y no puedo distinguirlo. Muéstramelo t1, si sabes hallarlo.”

Desiguales nacen los hombres en el mundo, pero la muerte los iguala, dice Séneca. Y Horacio decia que
la muerte iguala los cetros y las azadas. En suma, cuando viene la muerte, llega el fin, todo se acaba y todo
se deja, y de todas las cosas del mundo nada llevamos a la tumba.

Ya que el Sefior te da luz para conocer que cuanto el mundo estima es humo y demencia, pidele fuerza
para desasirte de ello antes que la muerte te lo arrebate. Aunque te hayas olvidado de Dios, El no te ha
olvidado, y ahora te da a entender que hasta quiere olvidar tus ofensas, con tal que tu las detestes.
Detéstalas y aborrécelas sobre todos los males, para que nuestro Redentor olvide las amarguras de que le
has colmado. Prefiere, en adelante, perderlo todo, hasta la vida, antes que perder su gracia.

San Felipe II Magno, rey de Espaia, estando a punto de morir, llam6 a su hijo, y alzando el manto real con
que se cubria, le mostré el pecho, ya roido de gusanos, y le dijo: “Mirad,
principe, como se muere y como acaban todas las grandezas de este mundo.”
Bien dice Teodoreto que “la muerte no teme las riquezas, ni a los vigilantes, ni
la purpura;” y que asi, de los vasallos como de los principes, “se engendra la
podredumbre y mana la corrupcion.” De suerte que todo el que muere, aunque
sea un principe, nada lleva consigo al sepulcro. Toda su gloria acaba en el
lecho mortuorio.

Refiere San Antonio que cuando muridé el réprobo Alejandro Magno,
exclamo un filésofo: “El que ayer hollaba la tierra, hoy es por la tierra
oprimido. Ayer no le bastaba la tierra entera; hoy tiene bastante con siete
palmos. Ayer guiaba por el mundo ejércitos innumerables; hoy unos pocos
sepultureros le llevan al sepulcro.”

Mas oigamos, ante todo, lo que nos dice Dios: “;De qué se ensoberbece el
que no es mas que tierra y ceniza?” (Eclesiastico). ;Para qué inviertes tus afios
y tus pensamientos en adquirir grandezas de este mundo? Llegara la muerte y
se acabaran todas esas grandezas y todos tus designios.

jCuan preferible fue la muerte de San Pedro el ermitafio, que vivio sesenta afios en una gruta, a la de Neron,
emperador de Roma! jCuanto mas dichosa la muerte de San Félix, lego capuchino, que la de Enrique VIII, que
vivio entre reales grandezas, siendo enemigo de Dios!

Pero es preciso atender a que los Santos, para alcanzar muerte semejante, lo abandonaron todo: patria,
deleites y cuantas esperanzas el mundo les brindaba, y abrazaron una vida pobre y menospreciada. Se
sepultaron vivos sobre la tierra para no ser, al morir, sepultados en el infierno. Mas, ;como pueden los
mundanos esperar muerte feliz viviendo, como viven, entre pecados, placeres terrenos y ocasiones peligrosas?

La razon nos ensefia que la muerte es el tiempo de la justa venganza para los pecadores, porque en la hora de
la muerte el hombre mundano se hallara débil de espiritu, oscurecido y duro de corazon por el mal que haya
hecho; las tentaciones seran entonces mas fuertes, y el que en vida se acostumbré a rendirse y dejarse vencer,
(como resistira en aquel trance? Necesitaria una extraordinaria y poderosa gracia divina que le mudase el
corazon; pero jacaso Dios esta obligado a dérsela? ;La habra merecido tal vez con la vida desordenada que
tuvo? Y, sin embargo, se trata en tal ocasion de la desdicha o de la felicidad eterna.

(Como es posible que, al pensar en esto, quien crea las verdades de la fe no lo deje todo para entregarse por
entero a Dios, que nos juzgara segiin nuestras obras?

iEn qué miserable estado se hallaba tu alma si estabas sin la gracia de Dios! jLa odiaba Dios, y ta
querias su odio! Condenado estabas ya al infierno; sé6lo faltaba que se ejecutase la sentencia. Dios
misericordioso se ha acercado a ti, invitdndote al perdén. Mas ;quién te asegurara ahora que ya te ha
perdonado? ;Habras de vivir con este temor hasta que venga a juzgarte? “Si sientes sincero dolor por
haberle ofendido, con firme deseo de amarle, y contemplas con amor su Pasién, tienes motivo para
esperar que estés en gracia de nuestro Redentor,” asegura San Alfonso Maria de Ligorio. Decidete a
perderlo todo antes que perder su gracia y su amor. Dios desea que sienta alegria el corazén que le busque.
Detesta las injurias que hayas hecho al Sefior; pidele que te inspire confianza y valor. No te reprochard mas tu
ingratitud, si ti mismo la reconoces y aborreces, pues el Sefior dijo: “Yo no quiero la muerte del pecador, sino
que se convierta y viva.”

La felicidad de la vida presente es como un suefio de quien luego despierta, pues los bienes de este mundo
parecen grandes; mas nada son en si, y duran poco, como el suefio, que pronto desvanece.
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tiempo en que escribo,” dice San Jeronimo, ‘se quita de mi vida.” Todos morimos, y nos deslizamos como lo
hace sobre la tierra el agua, que no se vuelve atras: ved como corre a la mar aquel arroyuelo; sus corrientes
aguas no retrocederan. Asi pasan tus dias y te acercas a la muerte. Placeres, recreos, lujos, elogios, alabanzas,
todo va pasando. ;Y qué nos queda? “Mis dias se abrevian, y so6lo me resta el sepulcro” (Job). Seremos
sepultados en la fosa, y alli habremos de estar pudriéndonos, despojados de todo.

En el trance de la muerte, el recuerdo de los deleites que en la vida disfrutamos y de las honras adquiridas
solo servira para acrecentar nuestra pena y nuestra desconfianza de obtener la eterna salvacion. ‘jDentro de
poco,’ dira entonces el infeliz mundano, ‘mi casa, mis jardines, esos muebles preciosos, esos cuadros, aquellos
trajes, no seran ya para mi! jSoélo me resta el sepulcro!’

jAh! ;Con dolor profundo mira entonces los bienes de la tierra quien los amo apasionadamente! Pero ese
dolor no vale mas que para aumentar el peligro en que esta la salvacion. Porque la experiencia nos prueba que
tales personas apegadas al mundo no quieren ni aun en el lecho de la muerte que se les hable sino de su
enfermedad, de los médicos a que pueden consultar, de los remedios que pudieran aliviarlos.

Y apenas se les dice algo de su alma, se entristecen de improviso y ruegan que se les deje descansar, porque
les duele la cabeza y no pueden resistir la conversacion. Si acaso quieren contestar, se confunden y no saben
qué decir. Y a menudo, si el confesor les da la absolucion, no es porque los vea bien dispuestos, sino porque no
hay tiempo que perder. Asi suelen morir los que poco piensan en la muerte.

iQué verglienza seria, comparecer ante la presencia del Sefior Dios de infinita majestad, después de
haber muchas veces injuriado su honra, posponiendo su gracia a un misero placer, a un impetu de rabia,
a un poco de barro, a un capricho, a un humo leve! ;Qué te resta de tanta ofensa sino angustia,
remordimiento de conciencia y méritos para el infierno? “Ya no soy digno de ser llamado hijo tuyo.” Aunque
no merezcas la gracia de que te llame su hijo, Cristo ha muerto para salvarte. Indignos somos de amarle; mas
El, que merece tanto amor, no desdefia el de un corazén arrepentido.

En cualquier momento se nos puede acabar la vida; incluso mientras se esta atin formando, a veces se corta.

iOh, cuantos que estan tramando la tela de su vida, ordenando y persiguiendo previsoramente sus mundanos
designios, los sorprende la muerte y lo rompe todo! Al palido resplandor de la Ultima luz, se oscurecen y
desaparecen todas las cosas de la tierra: aplausos, placeres, grandezas y galas.

jGran secreto de la muerte! Ella sabe mostrarnos lo que no ven los amantes del mundo. Las mas envidiadas
fortunas, las mayores dignidades, los magnificos triunfos, pierden todo su esplendor cuando se les contempla
desde el lecho de muerte. La idea de cierta falsa felicidad que nos habiamos forjado se trueca entonces en
desdén contra nuestra propia locura. La negra sombra de la muerte cubre y oscurece hasta las regias dignidades.

Ahora las pasiones nos presentan los bienes del mundo muy diferentes de lo que son. Mas la muerte los
descubre y muestran como son en si: humo, fango, vanidad y miseria.

iOh Dios! ;De qué sirven después de la muerte las riquezas, dominios y reinos, cuando no hemos de tener
mas que un atatid de madera y una mortaja que apenas baste para cubrir el cuerpo?

;De qué sirven los honores, si s6lo nos daran un flnebre cortejo o pomposos funerales que, si el alma
esta perdida, de nada le aprovecharan?

(De qué sirve la hermosura del cuerpo, si no quedan mas que gusanos, podredumbre espantosa y
luego un poco de infecto polvo?

Que nos sirva de escarmiento, cuando muere aquel rico, aquel gobernante, aquel capitan, y se habla de ¢l en
dondequiera; pero si ha vivido mal, vendra a ser murmurado por el pueblo como ejemplo de la vanidad del
mundo y de la divina justicia, y escarmiento de muchos. Y en la tumba confundido estara con otros cadaveres
de pobres. Grandes y pequeifios alli estan.

(Para qué le sirvio la gallardia de su cuerpo, si luego no es mas que un montén de gusanos? ;Para qué la auto-
ridad que tuvo, si los restos mortales se pudriran en el sepulcro, y si el alma esta arrojada a las llamas del infierno?
iOh, qué desdicha ser para los demas objeto de estas reflexiones, y no haberlas uno hecho en beneficio propio!

Convenzamonos, por tanto, de que para poner remedio a los desordenes de la conciencia no es tiempo habil
el tiempo de la muerte, sino el de la vida. Apresurémonos, pues, a poner por obra en seguida lo que entonces no
podremos hacer. Todo pasa y se termina pronto. Procuremos que todo nos sirva para conquistar la vida eterna.

Bien sabiamos que pecando perderiamos la gracia de Dios, y quisimos perderla. ;Qué debes hacer para
recuperarla? Arrepiéntete de tus pecados de todo corazon, desea morir de dolor por haberlos cometido, y
espera el perdon divino.

jQué gran locura es, por los breves y miseros deleites de esta cortisima vida, exponerse al peligro de una
infeliz muerte y comenzar con ella una desdichada eternidad! jOh, cuanto vale aquel supremo instante, aquel
postrer suspiro, aquella Gltima escena! Vale una eternidad de dicha o de tormento. Vale una vida siempre feliz o
siempre desgraciada.

Consideremos que Jesucristo quiso morir con tanta amargura € ignominia para que nosotros tuviéramos
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demérito, y comienza la vida eterna o la muerte eterna. El Juicio Particular sucede entre la muerte clinica y la
muerte real. En presencia de Cristo, Supremo Juez, el Juicio Particular de cada alma unida a su cuerpo esencial,
se realiza en cuatro momentos distintos, segun este orden: 1°, la predicacion engafosa de Satanas, que es para
seducir al alma, a fin de que se condene eternamente. 2°, la predicacion de la Divina Maria, que es para dar la
oportunidad de salvarse al que llegé a la muerte clinica en pecado mortal; y para anticipar el gozo celestial al
que llegd a la muerte clinica en estado de Gracia. 3°, la aceptacion o rechazo de la salvacion por el que es
juzgado. 4°, la sentencia de Cristo: Salvifica, para el que acept6 la salvacion; condenatoria, para el que rechazé
la salvacion. Inmediatamente después de la sentencia, viene la muerte real al quedar separados el alma y el
cuerpo esencial. Con la muerte real, el alma va a su destino eterno: Al Cielo, si se salva, y no tiene antes que
purificarse en el Purgatorio. Al Infierno, si se condena. Oh Juicio Particular, misteriosa y misericordiosa ultima
oportunidad salvifica dada por Cristo en la hora de la muerte de cada ser humano!

No tengamos la loca presuncion de dejar nuestra salvacion para el momento de la muerte clinica, calculando
que ya nos salvaremos en esa misteriosa y misericordiosa ultima oportunidad salvifica en la hora de la muerte.

Muerte del pecador: Rechazan los pecadores la memoria y el pensamiento de la muerte, y procuran hallar la
paz (aunque jamas la obtienen) viviendo en pecado. Mas cuando se ven cerca de la eternidad y con las angustias
de la muerte, no les es dado huir del tormento de la mala conciencia, ni hallar la paz que buscan, porque ;cémo ha
de hallarla un alma llena de culpas, que como viboras la muerden? ;De qué paz podran gozar pensando que en
breve van a comparecer ante Cristo Juez, cuya ley y amistad han despreciado? jQué turbacion tendran!

El anuncio de la muerte ya recibido, la idea de que ha de abandonar para siempre todas las cosas de este
mundo, el remordimiento de la conciencia, el tiempo perdido, el tiempo que falta, el rigor del juicio de Dios, la
infeliz eternidad que espera al pecador, todo esto forma tempestades horribles, que abruman y confunden el
espiritu y aumentan la desconfianza. Y asi, confuso y desesperado, pasara el moribundo a la otra vida.

Abrahan, confiando en la palabra divina, esperd en Dios contra toda humana esperanza, y adquirid por ello
mérito insigne. Mas los pecadores, para desdicha suya, desmerecen y yerran cuando esperan, no solo contra
toda esperanza racional, sino también contra la fe, puesto que desprecian las amenazas que Dios dirige a los
obstinados. Temen la mala muerte, pero no temen llevar una mala vida.

Y, ademas, ;quién les asegura que no moriran de repente, como heridos por un rayo? Y aunque tengan
en ese trance tiempo de convertirse, ;quién les asegura que verdaderamente se convertiran?

Doce afios tuvo que combatir San Agustin para vencer sus inclinaciones malas. Pues ;cémo un moribundo
que ha tenido casi siempre manchada la conciencia podra facilmente hacer una verdadera conversion, en medio
de los dolores, de los mareos y de la confusion de la muerte?

Digo ‘verdadera’ conversion, porque no bastara entonces decir y prometer con los labios, sino que sera
preciso que las palabras y promesas salgan del corazon. jOh Dios, qué confusion y espanto no seran los del
pobre enfermo que haya descuidado su conciencia cuando se vea abrumado de culpas, del temor del juicio, del
infierno y de la eternidad! jCuan confuso y angustiado le pondran tales pensamientos cuando se halle
desmayado, sin luz en la mente y combatido por el dolor de la muerte ya proxima! Se confesara, prometera,
gemirda, pedirda a Dios perdon, mas sin saber lo que hace. Y, en medio de esa tormenta de agitacion,
remordimiento, afanes y temores, pasara a la otra vida.

Bien dice un autor que las suplicas, llanto y promesas del pecador moribundo son como los de quien
estuviere asaltado por un enemigo que le hubiere puesto un puifial al pecho para arrebatarle la vida. jDesdichado
del que sin estar en gracia de Dios pasa del lecho a la eternidad!

Las llagas de Jesus son nuestra esperanza. Tendriamos que desesperar del perdén de nuestras culpas
y de alcanzar la eterna salvacién si no tuviésemos a las llagas de Jestis como fuente de gracia y de
misericordia, por donde Dios derramo toda su Sangre para lavar nuestras almas de tantos pecados como
hemos cometido. Jesiis amantisimo merece que los hombres todos le amen con todo su corazon. jQué
tormento sufririamos en el infierno al ver la Sangre que Cristo derramé y los actos de misericordia que hizo por
nosotros!

No una sola, sino muchas, seran las angustias del pobre pecador moribundo. Atormentado serd por los
demonios, porque estos horrendos enemigos despliegan en este trance toda su fuerza para perder el alma que
esta a punto de salir de esta vida. Conocen que les queda poco tiempo para arrebatarla, y que si entonces la
pierden, jamas sera suya.

No habra alli uno solo, sino innumerables demonios, que rodearan al moribundo para perderle. Dira uno:
‘Nada temas, que sanaras.” Otro exclamara: ‘Tu, que en tantos afios no has querido oir la voz de Dios, ;esperas
que ahora tenga piedad de ti?” Preguntara otro: ‘;Cémo podras resarcir los dafos que hiciste, devolver la fama
que robaste?’ Otro, por ultimo, le dira: ‘,No ves que tus confesiones fueron todas nulas, sin dolor, sin
propositos? ;Como es posible que ahora las renueves?’

Por otra parte, se vera el moribundo rodeado de sus culpas. Estos pecados, como otros tantos verdugos, dice
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instante? Refiere San Belarmino que, asistiendo a un moribundo y habiéndole exhortado a que hiciera un acto
de contricion, le respondid el enfermo que no sabia lo que era contricion. Procur6 San Roberto Belarmino
explicarselo, pero el enfermo dijo: “Padre, no lo entiendo, ni estoy ahora capaz de esas cosas.” Y asi fallecio,
“dando visibles sefales de su condenacion”, como San Roberto Belarmino dejo escrito. Justo castigo del
pecador, dice San Agustin, sera que al morir se olvide de si mismo el que en la vida se olvidé de Dios.

“No querais engafiaros unos a otros, pues de Dios nadie se burla. Porque, aquello que sembrare el hombre,
eso también recogera; y asi, el que siembra ahora para fomentar los apetitos de la carne, recogera después el
fruto de la muerte eterna.” (Galatas.) Seria burlarse de Dios el vivir despreciando sus leyes y alcanzar después
eterna recompensa y gloria. Pero, de Dios nadie se burla.

Lo que en esta vida se siembra, en la otra se recoge. El que siembra aca placeres carnales prohibidos, no
recogera luego mas que corrupcion, miseria y muerte perdurables.

Piensa que lo que para otros se dice, también se dice para ti; si te vieras a punto de morir, desahuciado de los
médicos, privado del uso de los sentidos y agonizando ya, ;cudnto no rogarias a Dios que te concediese un mes,
una semana mas de vida para arreglar la cuenta de tu conciencia? Pues Dios te concede ahora ese tiempo, dale
mil gracias, remedia pronto el mal que has hecho y acude a todos los medios necesarios para estar en gracia
cuando la muerte llegue, porque entonces ya no habra tiempo de remediarlo.

(Quién, sino Dios, pudiera haber tenido toda la paciencia que para contigo ha usado? Si no fuese
infinita su bondad, habria que desconfiar de alcanzar perdén. Pero Dios murié para perdonarte y
salvarte; en El has de esperar. Si tus pecados te espantan y condenan, los merecimientos y promesas del
Sefior te infunden valor. Prometi6 la vida de la gracia a quien vuelva a sus brazos. “Convertios, y haced
penitencia de todas vuestras maldades. Pues, Yo no quiero la muerte del pecador, sino que se convierta y
viva.” (Ezequiel). Prometié abrazar al que a El acudiere. “Convertios a Mi, y Yo me volveré a vosotros.”
(Zacarias).

El que llegd a la muerte clinica en pecado mortal, recibe la predicacion engafiosa de Satanas que es para
seducir al alma, a fin de que se condene eternamente. Luego recibe la predicacion de la Divina Maria, que es
para adoctrinarle, convertirle, y asi darle la posibilidad de salvarse. Merced a la predicacion de la Divina Maria,
nadie se salva o se condena sin haber conocido la auténtica Fe, ya que fuera de la verdadera Iglesia no hay
salvacion posible. A continuacion, el que es juzgado tiene que decidir su destino eterno, pues, si acepta la
predicacion de la Divina Maria rechazando a Satanas, se le perdonaran los pecados mortales y veniales, recibira
la Gracia Santificante, serd confirmado en gracia y se salvard. Mas, si acepta la predicacion de Satanas
rechazando a la Divina Maria, sera confirmado en la desgracia y se condenard. Una vez que el alma juzgada
autodetermina su destino eterno, Cristo, como Supremo Juez, da la sentencia: Es salvifica, si el alma acepto la
predicacion de la Divina Maria, rechazando a Satands. Pero sera condenatoria, si el alma acepté la predicacion
de Satanas, rechazando a la Divina Maria. Inmediatamente después de la sentencia, viene la muerte real al
quedar separados el alma y el cuerpo esencial.

Sentimientos de un moribundo no acostumbrado a considerar la meditacion de la muerte: Imagina que
estds junto a un enfermo a quien quedan pocas horas de vida. jPobre enfermo! Mirad cémo le oprimen y
angustian los dolores, desmayos, sofocaciones y falta de respiracion, sudor glacial y el desvanecimiento, hasta
el punto de que apenas siente, ni entiende, ni habla.

Y su mayor desdicha consiste en que, estando ya proximo a la muerte, en vez de pensar en su alma y
apercibir la cuenta para la eternidad, sélo trata de médicos y remedios que le libren de la dolencia que le
va matando. “No son capaces de pensar mas que en si mismos,” dice San Lorenzo Justiniano al hablar de
tales moribundos. Pero ;a lo menos, los parientes y amigos le manifestaran el peligroso estado en que se
halla? No; no hay entre todos ellos quien se atreva a darle la nueva de la muerte y advertirle que debe
recibir los santos Sacramentos. jTodos rehtuiyen el decirselo para no molestarle! (Los religiosos deben dar
mil gracias a Dios que en la hora de la muerte hace que les asistan sus queridos hermanos de la Orden, los
cuales, sin otro interés que el de su salvacion, le ayudan todos a bien morir.)

Entre tanto, y aunque no se le haya dado anuncio de la muerte, el pobre enfermo, al ver la confusion de la
familia, las discusiones de los médicos, los varios, frecuentes y heroicos remedios a los que acuden, se llena de
angustia y de terror, entre continuos asaltos de temores, desconfianza y remordimientos, y duda si habra llegado
el fin de sus dias. ;Qué no sentird cuando, al cabo, reciba la noticia de que va a morir?; cuando le digan:
‘Arregla las cosas de tu casa, porque moriras y no viviras.’

jQué pena tendra al saber que su enfermedad es mortal, que es preciso que reciba los Sacramentos, se una
con Dios, y vaya despidiéndose del mundo! jDespedirse del mundo! Pues ;como? ;Ha de despedirse de todo:
de la casa, de la ciudad, de los parientes, amigos, conversaciones, juegos, placeres? Si, de todo. Diriase que ante
el notario, ya presente, se escribe esa despedida con la formula: ‘Dejo’ a tal persona; ‘dejo’. Y consigo ;qué
llevara? Sélo una pobre mortaja, que poco a poco se pudrird con el muerto en la sepultura.
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iOh, qué turbacion y tristeza traeran al moribundo las lagrimas de la familia, el silencio de los amigos, que,
mudos cerca de €1, ni aun aliento tienen para hablar!

Mayor angustia le daran los remordimientos de la conciencia, vivisimos entonces por lo desordenado de la
vida, después de tantos llamamientos y divinas luces, después de tantos avisos dados por los padres espirituales,
y de tantos propositos hechos, mas no cumplidos o presto olvidados.

‘iPobre de mi,’ dira el moribundo, ‘que tantas luces recibi de Dios, tanto tiempo para arreglar mi
conciencia, y no lo hice! ;Y ahora me veo en el trance de la muerte! ;Qué me hubiera costado huir de
aquella ocasion, apartarme de aquella amistad, confesarme todas las semanas? Y aunque mucho me
hubiese costado, ;no hubiera debido hacerlo todo para salvar mi alma, que importa mas que todo? ;Oh, si
hubiera puesto por obra aquella buena resolucién que formé, si hubiera seguido como empecé entonces,
qué contento estaria ahora! Mas no lo hice, y ya no es tiempo de hacerlo.’

Los sentimientos de esos moribundos que en vida olvidaron su conciencia se asemejan a los del condenado
que, en el infierno, sin fruto ni remedio, lamenta sus pecados como causa de su castigo.

Quizas estos son los sentimientos y angustias que tendrias si en este instante te anunciaran que tu
muerte es proxima. Decidete a mudar de vida, renunciando a todos los placeres mundanos para so6lo amar y
servir a Dios. Y puesto que el Sefior te ha dado grandes muestras de su amor, resuelve ofrecerle antes de tu
muerte algunas muestras de tu amor. Acepta desde ahora todas las enfermedades y cruces que Dios te envie,
todos los contratiempos y desprecios que de los hombres recibas, y pide fuerzas para sufrirlo todo en paz, por
amor a Dios.

Es oportuno recordar aqui lo que Nos, dijimos en nuestra Decimotercera Carta Apostdlica, cuando hablamos
del aplazamiento de la conversion: jCuantos pecadores estan cegados respecto al estado de su alma, y esperan
hacer aquello que no les serd dado realizar cuando ellos quieran! Una persona que ha pasado su vida
rechazando las gracias y oportunidades que Dios le ha ido dando durante afios, y sigue endurecida en sus malas
costumbres, ;qué hard en el momento de la muerte, cuando las embestidas del demonio son mas fuertes que
nunca? ;Hara entonces un acto de amor perfecto a Dios? Sélo lo hara si es por un milagro de la gracia. Y si
piensa hacerlo en aquel momento, ;por qué no lo hace ahora? O ;es que quiere burlarse de la Divina Justicia, y
ofender a Dios descaradamente, con la vana esperanza de que Dios tendrd que perdonarle en el momento de la
muerte? Eso se llama presuncion, y es un pecado contra el Espiritu Santo, al igual que la desesperacion, la
obstinacion en el pecado, o la impenitencia deliberada. Cuanto mas tiempo uno permanece en el pecado, tanto
mas dificil es salir de él. El corazon se endurece, y se hace insensible a su perdicion. Dios sigue dando gracias
al pecador para que se salve, si corresponde a las mismas; pero tiene que haber sincera y humilde contricion y
cambio de vida. Dios infinitamente misericordioso siempre estd dispuesto a perdonar, si hay verdadero
arrepentimiento y enmienda. Pero si el pecador sigue despreciando las gracias que Dios le ofrece, los mejores
propositos seran ineficaces.

Hubo pecadores que vivieron en el pecado y en los placeres, que se habian prometido constantemente tener
una buena muerte y reparar todo el mal cometido durante su vida. No dejaron sus malos habitos; se sentian sin
fuerzas suficientes. Sin embargo, el tiempo de la muerte llega; es preciso dar comienzo a lo que nunca se quiso
hacer, si no se quiere morir en tal estado. Si quiere convertirse, tendra que dejar el pecado antes de la muerte
real; seria preciso hacer ahora lo que debia haber hecho estando sano. Tendra que desechar el pecado, que echd
ya en su corazon raices tan profundas, que superan a toda fuerza que intente arrancarlas, como no sea una
gracia extraordinaria. Si, se necesita un auténtico milagro para que uno que ha vivido durante afios haciéndolo
todo para complacer su amor propio, sin haber hecho casi nada para agradar a Dios, ahora muera haciendo un
acto perfecto de amor a Dios. Pero ese pecador que ha despreciado todas las gracias que Dios en vida le
concedio, estd tan endurecido en sus pecados que ahora también le vuelve a Dios la espalda para no verle y se
tapa los oidos para no exponerse al amor divino. Si no ha hecho devotas oraciones, ni buenas Confesiones, ni
buenas Comuniones, y ha vivido en pecado despreciando el tiempo y las gracias que Dios le concedia, ;como
va a cambiar y arrepentirse sinceramente con un acto de contricion perfecta? El alma tan cubierta de crimenes,
prefiere ir a arder en los abismos, antes que subir al Cielo, en presencia de un
Dios tan puro y de Infinita Santidad. Santa Catalina de Génova dice que la
divina presencia es tan inimaginablemente pura y llena de luz, que un alma
que se encuentre con la menor imperfeccion preferiria tirarse a mil infiernos
antes que aparecer asi en la presencia de Dios, y acepta ir al Purgatorio de
buena gana y con agradecimiento, consciente de que el sufrimiento importa
poco comparado con el impedimento del pecado. Mas el alma que esta
manchada, desfigurada y corrompida por el pecado mortal, se precipita al
infierno ella misma como si fuera para esconderse de Dios. jQué milagro de
gracia se necesita para que esa alma no se deje llevar por la desesperacion,
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estaremos cuando llegue la muerte. Eso es lo que tenemos que aprender de Santa Teresita, el querer morir
santamente.

“Dios Padre enjuga sus lagrimas con la eterna consolacion.” (Apocalipsis). En la hora de la muerte enjugara
Dios de los ojos de sus siervos las lagrimas que hubieren derramado en esta vida, en medio de los trabajos,
temores, peligros y combates contra el infierno. Y lo que mas consolara a un alma amante de su Dios cuando
sepa que llega la muerte sera el pensar que pronto ha de estar libre de tanto peligro de ofender a Dios como hay
en el mundo, de tanta tribulacion espiritual y de tantas tentaciones del enemigo.

La vida temporal es una guerra continua contra el infierno, en la cual siempre estamos en riesgo
grandisimo de perder a Dios y a nuestra alma. Dice San Ambrosio que, en este mundo, caminamos
constantemente entre asechanzas del enemigo, que tiende lazos a la vida de la gracia. Este peligro hacia
temblar a San Pedro de Alcantara cuando ya estaba agonizando: “Apartaos, hermano mio,” dirigiéndose a
un religioso que, al auxiliarle, le tocaba con veneracién, “apartaos, pues vivo todavia, y atin hay peligro de
que me condene.”

Por eso mismo se regocijaba Santa Teresa cada vez que oia sonar la hora del reloj, alegrandose de que ya
hubiese pasado otra hora de combate, porque decia: “Puedo pecar y perder a Dios en cada instante de mi vida.”

De aqui que todos los Santos sentian consuelo al conocer que iban a morir, pues pensaban que presto se
acabarian las batallas y riesgos, y tendrian segura la inefable dicha de no poder ya perder a Dios jamas.

Se refiere en la vida de los Padres del desierto que uno de ellos, en extremo anciano, hallandose en la hora de
la muerte, se reia mientras sus compaifieros lloraban, y como le preguntaran el motivo de su gozo, respondio: “Y
vosotros, ¢por qué llorais, cuando voy a descansar de mis trabajos?” También Santa Catalina de Siena dijo al
morir: “Consolaos conmigo, porque dejo esta tierra de dolor y voy a la patria de paz.”

Si alguno, dice San Cipriano, habitase en una casa cuyas paredes estuvieran para desplomarse, cuyo
pavimento y techo se bambolearan y todo ello amenazase ruina, ;no desearia mucho salir de ella? Pues en esta
vida todo amenaza la ruina del alma: el mundo, el infierno, las pasiones, los sentidos rebeldes, todo la atrae
hacia el pecado y la muerte eterna.

“;Quién me librara de la ley del pecado?,” exclamaba el Apostol (Romanos), deseoso de verse libre de este
cuerpo de muerte. jOh, qué alegria sentira el alma cuando oiga decir: ‘Ven, esposa mia; sal del lugar del llanto,
de la cueva de los leones que quisieran devorarte y hacerte perder la gracia divina!’

Por eso San Pablo, deseando morir, decia que Jesucristo era su tnica vida, y que estimaba la muerte como la
mayor ganancia que pudiera alcanzar, ya que por ella adquiria la vida que jamas tiene fin.

Gran favor hace Dios al alma que esta en gracia, llevandosela de este mundo donde pudiera no perseverar y
perder la amistad divina. Dichoso en esta vida es el que esta unido a Dios; pero asi como el navegante no puede
tenerse por seguro mientras no llegue al puerto y salga libre de la tormenta, asi no puede el alma ser
verdaderamente feliz hasta que salga de esta vida en gracia de Dios.

“Alaba la ventura del caminante; pero cuando haya llegado al puerto,” dice San Ambrosio. Pues si el
navegante se alegra cuando, libre de tantos peligros, se acerca al puerto deseado, jcuanto mas debe alegrarse el
que esté proximo a asegurar su salvacion eterna!

Ademas, en este mundo no podemos vivir sin culpas, por lo menos leves; porque “siete veces cae el justo”
(Proverbios). Mas quien sale de esta vida mortal, cesa de ofender a Dios. “;Qué es la muerte,” dice San
Ambrosio, “sino el sepulcro de los vicios?”” Por eso los que aman a Dios anhelan vivamente morir. Y asi, el
venerable Padre Vicente Caraffa se consolaba al morir diciendo: “Al acabar mi vida, acaban mis ofensas a
Dios”. Y el ya citado San Ambrosio decia: “;Para qué deseamos esta vida, si cuando mas larga fuere, mayor
peso de pecado nos abruma?”’

El que fallece en gracia de Dios alcanza el feliz estado de no saber ni poder ofenderle mas. ‘El muerto no
sabe pecar.’ Por tal causa, el Sefior alaba mas a los muertos que a los vivos, aunque fueren santos. Y aun no ha
faltado quien haya dispuesto que, en el trance de la muerte, le dijese al que fuese a anunciarsela: “Alégrate, que
ya llega el tiempo en que no ofenderds mas a Dios.”

“En tus manos encomiendo mi espiritu.” Jesus, nuestro dulce Redentor, te ha redimido. ;Qué seria de ti
si te hubiera enviado la muerte cuando te hallabas apartado de E1? Quizas estarias en el infierno, donde
no podrias amarle. Amale, y si asi le agrada, desea morir pronto para librarte del peligro de volver a
perder su santa gracia, y para estar seguro de amarle eternamente.

Los que mueren en estado de Gracia recibiran la confirmacién en Gracia al llegar a la muerte clinica.
Cuando recibe la predicacion engafiosa de Satands para seducirla, el alma que llegd a la muerte clinica en
estado de Gracia, como ha sido confirmada en gracia, reafirma necesariamente su salvacion eterna pisoteando
la cabeza de Satanas. La predicacion de la Divina Maria es entonces para anticiparle ya el gozo celestial. Si
tuviere alglin pecado venial sin perdonar, se le perdonara en este momento, mediante un acto perfecto de amor a
Dios. Entonces Cristo, como Supremo Juez, da la sentencia salvifica, ya que el alma acept6 la predicacion de la
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quienes sean. Yo no lo hubiera creido antes.”

Es aterrador verse uno cercado de enemigos. Pero hay que animarse y no temer, porque muchos mas estan
con el justo que con sus enemigos, y hay un ejército de angeles enviados por Dios para defenderle.

Ira, pues, el demonio a tentar al moribundo, pero acudira también el Angel de la Guarda para confortarle; iran
los Santos protectores; ird San Miguel, destinado por Dios para defensa de los siervos fieles en el postrer combate;
ira la Virgen Santisima, y acogiendo bajo su manto al que le fue devoto, derrotara a los enemigos; ira el Santisimo
José, Patrén de la buena muerte; ira el mismo Jesucristo a librar de las tentaciones a aquella ovejuela
inocente o penitente, por cuya salvacién dio la vida. El le dara la esperanza y el esfuerzo necesario para
vencer en la tal batalla, y el alma, llena de valor, exclamara: “El Sefior tiene cuidado de mi. Ta eres mi
ayudador y mi protector.” (Salmo). “El Sefior es mi luz y mi salvacién, ;a quién temeré?” (Salmo). Mas
solicito es Dios para salvarnos que el demonio para perdernos; porque mucho mas nos ama Dios de lo que
nos aborrece el demonio.

“Fiel es Dios, que no permitira que seais tentados mas alla de vuestras fuerzas,” dice el Apostol (1 Corintios).
Quizd me diréis que muchos Santos murieron temiendo por su salvacién. Yo os respondo que hay
poquisimos ejemplos de que mueran con ese temor los que hubieren tenido buena vida. Vicente de
Beauvais dice que permite el Sefior a veces que ocurra esto a ciertos justos, para purificarlos en la hora de
la muerte de algunas faltas ligeras. Por otra parte, leemos que casi todos los siervos de Dios murieron con la
sonrisa en los labios.

Todos temeremos al morir el juicio divino; pero asi como los pecadores pasan de ese temor a la
desesperacion horrenda, los justos pasan del temor a la esperanza. Temia San Bernardo, estando enfermo, segiin
refiere San Antonino, y se veia tentado de desconfianza; pero pensando en los merecimientos de Jesucristo,
desechaba todo temor y decia: “Tus llagas son mis méritos.”

San Hilarion temia también, pero pronto exclamo lleno de gozo: “Sal, pues, alma mia, ;qué temes? Cerca de
setenta afos has servido a Cristo, ;y ahora temes la muerte?”’

Es decir: ;qué temes, alma mia, después de haber servido a un Dios fidelisimo que no sabe abandonar a los
que le fueron fieles durante la vida? El Padre José de Scamaca, de la Compaiiia de Jesus, respondi6 a los que le
preguntaban si moria con esperanza: “Pues qué, ;jhe servido acaso a Mahoma para dudar de la bondad de mi
Dios, hasta el punto de temer que no quisiera salvarme?”

Si en la hora de la muerte viniese a atormentarnos el pensamiento de haber ofendido a Dios, recordemos que
el Sefior ha ofrecido olvidar los pecados de los penitentes.

Dira alguien tal vez: ;Como podremos estar seguros de que Dios nos ha perdonado? Eso mismo se
preguntaba San Basilio, y se respondid diciendo: “He odiado la iniquidad y la he abominado.” Pues el que
aborrece el pecado puede estar seguro de que Dios le ha perdonado.

Santa Teresita decia: “No deseo ni muerte ni vida. Si Nuestro Sefior me ofreciera qué escoger, no escogeria.
Sélo quiero lo que El quiere; lo que El hace es lo que yo amo. No temo el ultimo combate, ni ningan dolor, por
agudo que sea, que pudiera traer mi enfermedad. Dios ha sido siempre mi ayudador. El me ha llevado de la
mano desde mi tierna infancia, y en El confio. Mi agonia podria llegar a los 1iltimos limites, pero estoy segura
de que Dios nunca me abandonara.”

El corazon del hombre no vive sin amor: o ama a Dios, o ama a las criaturas. /Y quién ama a Dios? El que
guarda sus mandamientos, como dijo Cristo. Por tanto, el que muere en la observancia de los preceptos muere
amando a Dios; y quien a Dios ama, se salva.

(Cuando llegara el dia en que puedas decir: ‘Dios mio, ya no os puedo perder’? ;Cuando podras
contemplarle cara a cara, seguro de amarle con todas tus fuerzas por toda la eternidad? Mientras vivas,
siempre estards en peligro de ofenderle y perder su gracia. Puedes esperar confiadamente que Dios te
haya perdonado, si le amas de todo corazén y deseas hacer cuanto puedas para amarle y complacerle.

Las almas de los justos estan en las manos de Dios y no conoceran tormento de muerte. Parecié que morian a
los ojos de los insensatos; pero ellos estan en paz.

Parece a los insensatos mundanos que los siervos de Dios mueren afligidos y contra su voluntad, como suelen
morir aquéllos. Mas no es asi, porque Dios bien sabe consolar a sus hijos en ese trance, y comunicarles, aun entre
los dolores de la muerte, cierta maravillosa dulzura, como anticipado sabor de la gloria que luego ha de darles.

Y asi como los que mueren obstinados en el pecado comienzan ya en el lecho mortuorio a sentir algo de las
penas infernales, por el remordimiento, terror y desesperacion, los justos, al contrario, con sus actos
frecuentisimos de amor a Dios, sus deseos y esperanzas de gozar de la presencia del Sefior, ya antes de morir
empiezan a disfrutar de aquella santa paz que después plenamente gozaran en el Cielo.

La muerte de los Santos no es castigo, sino premio. La muerte del que ama a Dios no es muerte, es suefio; de
suerte, que puede exclamar: “Dios mio, deseo dormir en paz descansando en tus promesas.” (Salmo).

El Padre Suarez murié con tan dulce paz, que poco antes dijo: “No podia imaginar que la muerte me
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Es preciso que procuremos hallarnos a todas horas como quisiéramos estar a la hora de la muerte.
“iBienaventurados los que renuncian a las cosas del mundo y mueren en el Sefior!” (Apocalipsis). Dice
San Ambrosio que los que bien mueren son aquellos que al morir estdn ya muertos al mundo, o sea
desprendidos de los bienes que por fuerza entonces dejaran. Por eso es necesario que desde ahora
aceptemos el abandono de nuestra hacienda, la separacién de nuestros deudos y de todos los bienes
terrenales. Si no lo hacemos asi voluntariamente en la vida, forzosa y necesariamente lo haremos al
morir; pero entonces serd con gran dolor y con grave peligro de nuestra salvacion eterna.

Nos advierte ademas, San Agustin, que para morir tranquilo ayuda mucho arreglar en vida los
intereses temporales, haciendo las disposiciones relativas a los bienes que hemos de dejar, a fin de que
en la hora postrera s6lo pensemos en unirnos a Dios. Convendra en ese trance no ocuparse sino en las
cosas de Dios y de la gloria, porque los ultimos momentos de la vida son demasiado preciosos para
disiparlos en asuntos terrenos.

En el trance de la muerte se completa y perfecciona la corona de los justos, porque entonces se obtiene
la mejor cosecha de méritos, abrazando los dolores y la misma muerte con resignacion y amor.

Mas al morir no podra tener estos buenos sentimientos quien no se hubiera ejercitado en ellos en vida. Para
este fin, algunos fieles practican regularmente y con gran aprovechamiento la devocion de prepararse a la
muerte, imaginando que se hallan a punto de salir de esta vida, proximos al juicio de Dios; se confiesan como si
fuera el ultimo dia de su vida y comulgan con gran entrega a la voluntad de Dios. Asi San Juan Bosco y Santo
Domingo Savio hacian, el altimo Domino de cada mes, el Ejercicio de la Buena Muerte.

Lo que viviendo no se hace, es dificil hacerlo al morir. La gran sierva de Dios Sor Catalina de San Alberto,
hija de Santa Teresa, suspiraba en la hora de la muerte, y exclamaba: “No suspiro, hermanas mias, por temor de
la muerte, que desde hace veinticinco afios la estoy esperando; suspiro al ver tantos enganados pecadores, que
esperan para reconciliarse con Dios a que llegue esta hora de la muerte, en que apenas puedo pronunciar el
nombre de Jesus.”

Examina, pues, si tu corazon tiene apego todavia a alguna cosa de la tierra, a determinadas personas, a
honras, hacienda, casa, conversacion o diversiones, y considera que no has de vivir aqui eternamente. Algin
dia, muy pronto, lo dejaras todo; ;por qué, pues, quieres mantener el afecto en esas cosas aceptando el riesgo de
tener muerte sin paz? Ofrécete desde ahora por completo a Dios, que puede privarte de esos bienes cuando le
plazca.

El que desee morir resignado tiene que practicar la resignacion desde ahora en cuantas adversidades puedan
acaecerle, y debe apartar de si los apegos a las cosas del mundo. Figuraos que vais a morir, dice San Jerénimo,
y facilmente lo despreciaréis todo.

Si atin no habéis hecho la eleccion de estado, elegid el que en la hora de la muerte querriais haber escogido,
el que pudiera procuraros mas dichoso transito a la eternidad. Si ya lo habéis elegido, haced lo que al morir
quisierais haber hecho en vuestro estado.

En el libro “Confesaos bien” se refiere una vision de Santa Teresa, cuando vio abrirse ante sus 0jos un abismo
profundisimo, todo repleto de fuego, encendido en vivas llamas, y precipitarse en ¢l numerosisimas e infelices
almas, como los copos de nieve en invierno. El Sefior le dijo: “Se condenan porque se confesaron mal. Ve,
Teresa: cuenta a todos esta vision, y conjura a todos los Obispos y Sacerdotes a no cansarse nunca de predicar
sobre la importancia de la Confesion y contra las confesiones mal hechas, a fin de que mis amados cristianos no
vengan a convertir la medicina en veneno y a servirse para su dafio de este Sacramento, que es el Sacramento de
la misericordia y del perdon.” Santa Teresita se refiere a esto cuando escribe: “Durante los cortos instantes que
nos quedan, no perdamos el tiempo, salvemos almas. Las almas se pierden como copos de nieve, y Jesus llora, y
nosotras pensamos en nuestro dolor sin consolar a nuestro Prometido. Si, Celina, vivamos para las almas.”

Proceded como si cada dia fuese el Gltimo de vuestra vida, cada accién la postrera que hiciereis; la tltima
oracion, la ultima Confesion. Imaginate que estds moribundo, tendido en el lecho, y que oyes aquellas
imperiosas palabras: ‘jSal de este mundo!” jCuanto pueden ayudar estos pensamientos para dirigirnos bien y
menospreciar las cosas mundanas!

Dijo Jesus: “Bienaventurado aquel siervo que, puesto de administrador, cuando el sefior viniere, le hallare
cumpliendo con su deber.” El que espera la muerte a todas horas, aun cuando muera de repente, no dejara de
morir bien.

Todo cristiano, cuando se le anuncia la hora de la muerte, debe hallarse preparado para decir: “Me
quedan pocas horas de vida; quiero emplearlas en amar a Dios cuanto pueda, para seguir amandole en la
eternidad. Poco me queda que ofrecerle, pero le ofrezco estos dolores y el sacrificio de mi vida, en unién del
que le ofrecid, por mi, Jesucristo en la Cruz. Pocas y breves son las penas que padezco, en comparacion de
las que he merecido; mas asi como son, las abrazo en muestra del amor que tengo a Dios. Me resigno a
cuantos castigos quiera darme en esta y en la otra vida. Y con tal que pueda amarle eternamente, que me
castigue cuanto le plazca; pero que no me prive de su amor. Reconozco que no merezco amarle por haber
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